Eine breite Basis fr die sportliche Entwicklun

Grundschuler der Region treffen sich in der Gellingshalle zum zentralen TAG-Test
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Es wuselte gestern
morgen in der Fuldaer
Gellingshalle. Rund 150
sportbegeisterte Grund-
schulkinder aus Stadt
und Landkreis Fulda hat-
ten sich zum zentralen
Test der Talentaufbau-
gruppen getroffen, um
ihr Kbnnen unter Beweis
zu stellen.

Leo, Dilay und Constantin
warten mit ihren Mitschiilern
darauf, zum 20-Meter-Sprint
anzusetzen. Die drei gehen
auf die Florenbergschule in
Pilgerzell und gehoéren der
dortigen Talentaufbaugruppe
(TAG) an. In der Gellingshalle
in Fulda haben sie sich gestern
zum zentralen Test aller sechs
TAGs aus Stadt und Landkreis
Fulda versammelt.

»Es ist schon, dass wir den
Test nach drei Jahren nun
endlich wieder ohne Auflagen
durchfithren kénnen®, sagte
Bastian Michel, Lehrer an der
Rabanus-Maurus-Schule Ful-
da sowie Koordinator des dort
angesiedelten Regionalen Ta-
lentzentrums, in  dessen
Struktur die TAGs eingebun-
den sind. ,,Die Trainer erken-
nen hier, wo ihre Schiiler ste-
hen, um dann an ihren Star-
ken und Schwiachen arbeiten
zu konnen“, so Michel.

Getestet werden die Kinder
wihrend ihrer Grundschul-
zeit insgesamt dreimal - in der
zweiten, dritten und vierten
Klasse. Ihre Trainer sehen an-
hand der standardisierten Er-
gebnisse abschlieffend, wie
ihre Schiitzlinge sich entwi-
ckelt haben.

Einer dieser Trainer ist Mi-
scha Konz von der Geschwis-
ter-Scholl-Schule in Fulda.
y,Durch die breit angelegte,

Koordination.

sportartiibergreifende Forde-
rung in den TAGs erhalten die
Kinder eine super Grundlage,
die auch fiir das Vereinstrai-
ning eine gute Erganzung ist*,
erldutert der Lehrer. Nach vier
Jahren seien die Kinder so gut
aufgestellt, um in verschiede-
nen Sportarten Fuf} zu fassen
und sich dann fiir eine zu ent-
scheiden.

Fir die Kinder sei der Test
vor allem ein grofRer Spaf3, mit
Feuereifer absolvierten sie die
verschiedenen Stationen, be-
tont Birgit Ciha, langjahrige
TAG-Leiterin aus Gersfeld.
,und dafiir macht man es ja
letztendlich, fir die Kinder.
Wenn man sieht, wie die hier
alles geben, da ruht sich kei-
ner aus.”

Sowohl Ciha als auch Konz
arbeiten {brigens bereits an
einem Konzept, das ab dem
kommenden Jahr offizieller
Standard fiir alle TAGs werden

soll. Die Gruppen sollen ge-
offnet werden fir Kinder aller
Grundschulen. ,Es soll in Zu-
kunft eine zentrale Sichtungs-
veranstaltung geben“, berich-
tet Bastian Michel. ,Daran
dirfen Kinder aller Schulen
aus der Region teilnehmen.
Wenn sie ausgewdhlt werden,
teilen wir sie dann einer TAG
zu, die moglichst nahe an ih-
rem Wohnort liegt.“ Mischa
Konz hat in seiner Gruppe be-
reits jetzt Kinder aus fiinf ver-
schiedenen Schulen und be-
grifit die Anderung dem-
nach. Ahnlich geht es Birgit
Ciha, die ebenfalls Kinder an-
derer Schulen als der Otto-
Lilienthal-Schule trainiert.
Zum Abschluss des Tages
gab es fiir jedes Kind noch ein
kleines Geschenk von der
Sparkasse Fulda, die den TAG-
Test seit Jahren unterstiitzt.
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Lara Schleicher von der Otto-Lilienthal-Schule in Gersfeld Ubt im Parcours spielerisch ihre
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DIE IDEE

Die Idee hinter den
Talentaufbaugruppen
(TAG) ist, sport-
talentierte Kinder im
Grundschulalter sport-
artUbergreifend zu for-
dern, ihre Entwicklung
ZU unterstltzen sowie
Starken und Schwachen
zu identifizieren. TAGs
gibt es derzeit an sechs
Grundschulen in Stadt
und Landkreis Fulda.
Die Sportféorderung wird
spater an den weiterfuh-
renden Schulen fortge-
setzt, dann in der Regel
sportartspezifisch. Ge-
steuert wird das Ganze
Uber das Regionale Ta-
lentzentrum (RTZ), das
an der Rabanus-Maurus-
Schule Fulda koordiniert
wird. / sko

Der Ballweitwurf ist eine von sechs Disziplinen des TAG-
Tests. Max Antochin zeigt, wie es geht.



