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Bei den jahrlichen TAG-Tests stellen die Grundschler ihre Fahigkeiten spielerisch unter Beweis. Das Konzept der Talentgruppen wird nun Uberarbeitet, wie
Koordinator Bastian Michel (rundes Bild) berichtet.

Eine solide Basis fur den Leistungssport

Talentaufbaugruppen werden fur alle Grundschutler der Stadtregion gedffnet

Von unserem
Redaktionsmitglied
SABINE KOHL

FULDA

Seit rund funf Jahren
gibt es nun das Regiona-
le Talentzentrum Fulda
(RTZ). Von der ersten bis
zur zehnten Klasse erhal-
ten hier talentierte Kin-
der eine besondere
sportliche Férderung.
RTZ-Koordinator Bastian
Michel spricht Gber das
bisher Erreichte sowie
Veranderungen, die nun
im Bereich der Grund-
schulen anstehen.

Sechs sogenannte Talentauf-
baugruppen (TAG) gab es bis-
her an sechs Grundschulen in
Stadt und Landkreis Fulda.
Die Schiilerinnen und Schii-
ler, die Teil dieser Gruppen
waren, erhielten neben dem
reguldren Sportunterricht ei-
ne weitere sportartiibergrei-
fende Grundausbildung, die
ihre allgemeinmotorischen
Fahigkeiten entwickeln sollte.

Bisher war es in der Regel so,

dass nur Schiiler der sechs
Grundschulen - Bardoschule
Fulda, Florenbergschule Pil-
gerzell, Don-Bosco-Schule
Kinzell, Otto-Lilienthalschu-
le Gersfeld, Geschwister-
Scholl-Schule Fulda und
Fliedtalschule Flieden - Teil
der Talentaufbaugruppen
werden konnten. Das soll sich
nun dndern, verrdt Bastian
Michel, Koordinator des Re-
gionalen Talentzentrums am
Fuldaer Domgymnasium.

Kiinftig sollen alle Grund-
schiiler zundchst der Stadtre-
gion - Fulda, Petersberg, Kiin-
zell und Eichenzell - die Mog-
lichkeit bekommen, sich um
Aufnahme in eine der TAGs zu
bewerben. ,,Wir werden im
Oktober eine zentrale Sich-
tungsveranstaltung an der
Bardoschule durchfiihren,
erliutert Bastian Michel. 50
bis 60 der neuen Erstkldssler
werden anschliefSend ein An-
gebot erhalten, in eine TAG zu
gehen, dieihrem Wohnortam
ndchsten ist.

Neben den vier bestehen-
den Schulen kommt in der
Stadtregion die Bonifatius-
schule als TAG-Schule hinzu.

Die  Fliedetalschule  wird
durch die Johann-Adam-Fors-
ter-Schule in Hiinfeld ersetzt.
Hier soll kiinftig der Schwer-
punkt auf der Leichtathletik
liegen. Gersfeld bleibt der Au-
Benposten fiir Skilanglauf.
Ziel der Talentaufbaugrup-
pen ist es, allgemeine motori-
sche Fahigkeiten der Kinder
zu entwickeln. Dazu gehoren
etwa Reaktionsvermaogen,
Rhythmusgefiihl, Koordinati-
on, Kondition oder Schnell-
kraft. ,Studien haben gezeigt,

Keine zu frihe
Spezialisierung

dass eine zu frithe Spezialisie-
rung eines Kindes auf eine
Sportart hédufiger zu einer
schwicheren  Entwicklung
fiihrt oder dazu, dass der Sport
aufgegeben wird“, berichtet
Michel. Die TAG sollen eine
breite Basis schaffen fiir die
spatere  sportartspezifische
Entwicklung und Férderung.
Dennoch soll sie nicht fiir
sich allein stehen, sondern ei-
ne Erginzung zum Vereins-
sport bilden, den sportlich ta-

lentierte Kinder im Grund-
schulalter ohnehin bereits be-
treiben wiirden. Der Fokus auf
eine bestimmte Sportart legt
dann spdter auch die schuli-
sche Talentférderung im Kreis
Fulda. Namlich dann, wenn es
auf die weiterfithrenden Schu-
len geht.

Hier haben das Domgym-
nasium und die Bardoschule
Fulda als Partnerschulen des
Leistungssports in den ver-
gangenen flinf Jahren ein
Sportklassenkonzept entwi-
ckelt, das zusatzliche Trai-
ningseinheiten in den Stun-
denplan integriert, teils am
Vormittag, teils am Nachmit-
tag. Angebote gibt es aktuell
in den Sportarten Tischten-
nis, Fuf}ball, Leichtathletik,
Schwimmen, Judo und Kanu.

y,Der erste Jahrgang nach
dem neuen Konzept kommt
jetzt in die zehnte Klasse“, be-
richtet Bastian Michel. Zeit,
einmal kurz Bilanz zu ziehen.
So wurden in den vergange-
nen Jahren Stundenpldne und
Hallenzeiten aufeinander ab-
gestimmt, ein Fahrdienst ein-
gerichtet, der die Schiiler zu
ihren Trainingsstdtten bringt
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und ein sportklassenspezifi-
sches  Nachmittagsangebot
etabliert. Zwei Lehrertrainer
steuern die Forderung in den
Bereichen Fuf3ball und Tisch-
tennis, die tibrigen Sportarten
werden mit Honorarkréften
abgedeckt.

Erste Erfolge haben sich ein-
gestellt. ,Unsere Tischtennis-
mannschaft ist in diesem Jahr
Bundessieger bei Jugend trai-
niert fir Olympia geworden®,
sagt Michel. Das Fuf3ballteam
ist beim Landesentscheid

Talentzentrum
im fanften Jahr

Dritter geworden in Konkur-
renz etwa gegen Teams aus
den Eliteschulen in Wiesba-
den und Frankfurt. Zudem sei
es bereits gelungen, dass eini-
ge hiesige Talente auf Sportin-
ternate gewechselt sind, so
Michel.

Fir die Zukunft stehe nun
an, die Talentférderung auf
weitere Sportarten auszuwei-
ten und die Zusammenarbeit
mit den Vereinen der Region
zu intensivieren.



