Laufen, werfen, turnen

Geschwister-Scholl-Schule entscheidet TAG-Wettbewerb fur sich

Von unserem
Redaktionsmitglied
CELINA LOREI

FULDA

Grundschulern eine
sportartentbergreifende
Grundausbildung bieten
und damit eine gute Ba-
sis fUr eine langfristige
Weiterentwicklung der
Kinder sorgen - das ist
das Ziel des regionalen
Talentzentrums. Beim
TAG-Wettbewerb malen
sich die einzelnen Stand-
orte in verschiedenen
Disziplinen.

Dabei trafen sich gestern in
der Fuldaer Gellingshalle
sechs der sieben Talentauf-
baugruppen (TAG) aus der Re-
gion aufeinander. Die Hiinfel-
der Johann-Adam-Forster-
Schule hatte abgesagt, da die
Mindestgruppengréfie  von
zwoOlf Kindern nicht erfillt
werden konnte. An den ver-
schiedenen Standorten trai-
nieren die Grundschiiler ein-
mal pro Woche zusidtzlich
zum Schulsport 90 Minuten.
»Das Augenmerk liegt darauf,
frihstmoglich, sprich schon
im Grundschulalter, eine
sportarteniibergreifende

Grundausbildung zu gewahr-
leisten, womit die Kinder zu-
kiinftig breit aufgestellt sind*,
fasste Bastian Michel, Koordi-
nator des Regionalen Talent-
zentrums Fulda, kurz zusam-
men und fiigte an: ,Trainiert
werden verschiedene Elemen-
te aus der Kinderleichtathle-
tik, dem Turnen sowie spezi-
fisch die Schnellkraft und ko-
ordinative Fahigkeiten.

Und genau diese Elemente
werden beim jahrlichen TAG-
Wettbewerb abgefragt, zu dem
die einzelnen Standorte zu-
sammenkommen, um sich an
den verschiedensten Statio-
nen miteinander zu messen.
So standen am gestrigen Frei-
tagvormittag im ersten Teil
des Tages funf Stationen auf
dem Programm, die von je-
dem Kind absolviert werden
mussten. Dabei konnten
Punkte gesammelt werden,
die fiir die Gesamtwertung ad-
diert wurden. Jedes Team um-
fasste mindestens 12, maxi-
mal 15 Kinder - hauptsdchlich
Viertklassler.

Beim Geschicklichkeitspar-
cours galt es, einen Ball an ei-
nen markierten Punkt an der
Wand zu werfen, auf einem
Balken vorwdrts sowie riick-
wdrts zu balancieren und
durch Reifen zu hiipfen.

An der Gerdtebahn mussten
verschiedene Turnelemente
gezeigt werden, darunter ein
Streck- sowie Grétschsprung,

DIE SIEGER

1. TAG-Standort Ge-
schwister-Scholl-Schule
(36 Punkte)

2. Florenbergschule (34)
3. Bardoschule (23)

4. Grundschule
Eichenzell (20)

4. Otto-Lilienthal-Schule
(20)

5. Bonifatiusschule (12)

Weitere Infos zum TAG
finden Sie im Netz unter:

www.rtz.rms-fulda.de

eine Hockwende oder ein Rad.
yHier gibt es seit diesem Jahr
eine Neuerung: die Rolle
riickwarts. Diese hatten wir in
den letzten Jahren gestrichen,
da sie fiir die Kinder doch sehr
anspruchsvoll ist“, erkldrte
Michel. Allerdings habe sich
das Leistungsniveau deutlich
gesteigert, sodass dieses Ele-
ment in diesem Jahr wieder
integriert wurde. Auch der
Weitwurf sowie -sprung muss-
ten bewidltigt werden.

Im zweiten Teil des Tages
wurde ein Hiitchen-Abwerf-
ball-Turnier veranstaltet, bei
dem alle Teams gegeneinan-
der antraten. ,Das macht den
meisten besonders grof3en
Spaf}, weckt den Ehrgeiz und
lasst die Emotionen ordent-
lich hochkochen“, weif3 Mi-
chel.

Teil drei bildete ein Acht-
Minuten-Lauf, bei dem am
Ende die gelaufenen Meter der
elf besten Schiiler jedes Teams
addiert wurden. Am Ende
setzte sich der TAG-Standort
der Geschwister-Scholl-Schu-
le durch. ,Dieser Sieg ist eine
Uberraschung und mit Sicher-
heit auf das neue Grundschu-
len-tibergreifende Sichtungs-
konzept zuriickzufiithren, das
sich bewdhrt hat“, so Michel.

Organisiert wurde der Wett-
bewerb von der Rabanus-Mau-
rus-Schule, die als Partner-
schule des Leistungssports
mit Standorten in Fulda,
Hiinfeld sowie Gersfeld fun-
giert. Sie stellte zudem die Hel-
fer (Schiilersportmentoren),
die nicht nur auf die richtige
Ausfithrung sowie die Zeit
achteten, sondern ebenso die
Kinder gemeinsam mit ihren
Lehrern tatkraftig anfeuerten.

An verschiedenen Stationen - wie hier beim Turnen - sam-
melten die Gruppen Punkte flr die Gesamtwertung.Foto: lor



