Sieger sind Chemiker und Arzte”

Der Olympia-Sechste von 1984, Alwin Wagner, Uber Doping

Von PAUL SCHMITT
FULDA

,Doping und Drogen im
Leistungssport” standen
im Mittelpunkt des Vor-
trags von Alwin Wagner
(75),1984 Olympia-
Sechster im Diskuswer-
fenin Los Angeles, am
vergangenen Dienstag in
der Aula der Rabanus-
Maurus-Schule.

»,Die Welt will betrogen sein,
darum sei sie betrogen.“ Die-
ses dem Lateinischen ent-
lehnte Zitat beschreibt, so
Wagner, das oft undurchsich-
tige Geflecht rund um die Do-
pingproblematik: ,Die Doper
sind ihren Fahndern immer
einen Schritt voraus.” Er selbst
habe sich 1977 iiberreden las-
sen, ebenfalls zu den leis-
tungssteigernden Pillen zu
greifen: ,Da damals davon
auszugehen war, dass jeder,
der Leistungssport in der
Leichtathletik betreibt, eben-
falls involviert ist, habe ich
mir damals keine grofien Ge-
danken dariiber gemacht.”
Und in der Tat steigerte sich
der pensionierte Polizeibeam-
te von rund 62 Metern auf ei-
ne personliche Bestweite von
67,80 Metern. Ein Umdenken

setzte sieben Jahre spéter das
Lesen eines Beipackzettels mit
den Nebenwirkungen ein.
Von Bluthochdruck, gestei-
gertem Herzinfarktrisiko und
Impotenz war dort die Rede.
Zu diesem Zeitpunkt galt die
Freiburger =~ Mooswaldklinik
um Professor Armin Kliimper
als Wallfahrtsort fiir Athleten
und Athletinnen verschie-
denster Sportarten, um sich
die verschiedensten Substan-
zen spritzen oder in Pillen-
form verabreichen zu lassen.

,von den Funktiondren und
Trainern wurde das wegen der
grofleren Medaillenchancen
stillschweigend geduldet.
Man wollte gegen die Athle-
ten aus der DDR konkurrenz-
fahig werden. Die Arzte, soge-
nannte Trainer in Weif,
machten sich dadurch mit-
schuldig. Statt die Athleten zu
schiitzen, haben sie deren
Korper zerstort.“ Als traurige
Beispiele nannte Wagner die
Siebenkdmpferin Birgit Dres-
sel und die DDR-Kugelstof3e-
rin Heidi Krieger.

Dressel starb 1987 im Alter
von 26 Jahren durch von Do-
ping ausgeldstem Multiorgan-
versagen. Krieger fiel dem or-
ganisierten ~ DDR-Staatsdo-
ping zum Opfer, wurde gezielt
mit Anabolika und mannli-
chen Hormonen behandelt.

1986 wurde sie Europameiste-
rin, fiihlte sich in den folgen-
den Jahren immer mehr - her-
vorgerufen auch durch die
Verabreichung der maénnli-
chen Hormone - im falschen
Korper zu Hause und unterzog
sich 1997 schlieflich einer
Geschlechtsangleichung.

Erst seit den 1960er Jahren
werde Doping kontrolliert.
»Zu meiner Zeit konnten wir

uns darauf vorbereiten, da wir
genau wussten, wann und wo
wir kontrolliert werden®, be-
richtet Wagner. Heute werde
intelligenter gedopt, so Wag-
ner: ,Es gibt sogenannte De-
signer-Drogen, die zwar zwi-
schen 30000 und 50000 Euro
kosten, die aber nicht im Koz-
per nachgewiesen werden
konnen. Rekorde werden heu-
te nicht auf der Laufbahn,

Alwin Wagner warnt seit 1995 in seinen Vortragen vor den

Folgen des Dopings.
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sondern im Labor aufgestellt.
Sieger sind Chemiker und Arz-
te In diesem Zusammen-
hang nannte Wagner den
»Medaillenspiegel der Schan-
de“. Dabei werden Doping-
proben iiber mehrere Jahre in
einem Kiihlschrank eingela-
gert, bis eine Methode gefun-
den ist, um eine verbotene
Substanz nachzuweisen. Von
1904 bis 2024 wurden bislang
158 bei Olympia erworbene
Medaillen aberkannt. Das am
meisten betroffene Land ist
Russland mit 46 Medaillen,
wahrend Deutschland auf
Platz elf (zwei Goldmedaillen)
dieses unrithmlichen Spiegels
yrangiert”.

Wagner warnt seit 1995 in
seinen Vortrdgen vor den Fol-
gen des Dopings wie medizi-
nische Folgeschdden, jahre-
lange Sperren, Verlust von
Sponsoren und Freunden so-
wie der qudlenden Gewiss-
heit, das eigene Kénnen verra-
ten zu haben.

Er ist sich aber auch sicher,
dass zwecks des Erreichens der
vom Verband festgelegten
Wettkampfnorm und den da-
mit einhergehenden Sponso-
renvertragen , gedopt wird, so
lange es Sport gibt. Das Do-
pingzeitalter ist nicht vorbei.
Uber jeder Medaille schwebt
eine Wolke des Schweigens.“
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